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N° 73 janvier 2012  








J’ai 49 ans, je suis né à Angers, je suis marié, j’ai deux enfants et deux petits enfants.


J’habite à Cantenay-Epinard depuis 1996.


Je travaille à Constellium Aviatube (Péchiney) depuis 1981 dont 22 ans de 3/8 à la fonderie et 8 ans en 2/8 à la tréfilerie (fabrication du fil et ébauche de visseries pour l’automobile).


Mes passions sont le jardinage, le footing, la musculation, le cinéma et bien sûr le vélo.


Comment t’es venue la passion du vélo? J’avais 25 ans, avec mon beau-frère et des copains nous formions un petit groupe, nous roulions le dimanche et aussi en semaine.


Que t’apporte le vélo? J’y trouve le plaisir de l’effort partagé et un bien être car j’ai l’esprit compétiteur. Je suis plutôt un rouleur.


Quel est ton principal trait de caractère? La Persévérance.


Comment as-tu connu le VCMJ ? Un jour, en roulant, j’ai rencontré un ancien camarade de travail (Bébert Nourry). Il m’a invité à rejoindre le club. J’ai été fort bien accueilli dans une ambiance chaleureuse et conviviale. 
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Serge Cormier





Votre course à étape : vous aurez une énigme à résoudre chaque mois.


Règlement du concours :


Est réservé aux adhérents du VCMJ.


Dès la diffusion de l’Actu, envoyez votre réponse, le plus rapidement possible, dans notre boîte e-mail : � HYPERLINK "mailto:infovcmj@gmail.com"��infovcmj@gmail.com�


Les bonnes réponses seront classées par ordre d’arrivée avec attribution de 5 points au premier, puis 4, 3, 2 et 1 point.


Le classement général en fin d’année fera l’objet de récompenses.
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L’énigme de janvier : Quel nom y a t-il sur cette pancarte ?


Elle était sur nos parcours de janvier et nos sprinteurs se battent régulièrement pour ‘la faire’





Bilan des sorties VTT (d’octobre à décembre) organisées par D. Buron :


11 sorties, soit 560 Km


16 participants


en moyenne 8 cyclistes par sortie


Rendez-vous début octobre 2012
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Jean Yves Augereau est heureux de vous annoncer la naissance le 9/01/12 de son petit-fils Auxence (47 cm et 2,950 Kg)





2 nouveaux retraités au VCMJ :


Philippe Palluau et Jean-Yves Augereau








